Para comenzar el dia

To start the day
Den Tag beginnen

Tostadas con mermelada 4,50€
Toast with jam
Toast mit Marmelade

Sandwich Golf jamén, queso, ensalada, beicon y huevos 10,00€
Sandwich Golf ham, cheese, salad, bacon and fried egg
Sandwich Golf schinken, Kase, Salat, speck und Spiegelei

Sandwich de pollo 9,80€
Sandwich with grilled chicken breast
Sandwich mit gegrillte Hiinchenbrust

Sandwich mixto jamén y queso 5,50€
Sandwich with ham and cheese
Sandwich mit Schinken und Kase

Sandwich vegetal con atun 8,50€
Vegetable and tuna sandwich
Sandwich Gemdise mit  unfisch

Bocadillo de tortilla 5,00€
Omelett sandwich - spanish bread
Omelett sandwich - spanisches Brot

Pulguitas variadas 4,20€
Assorted small sandwiches
Verschiedene kleine Sandwiches

Huevos fritos con beicon 11,00€
Fried eggs with bacon

Spiegeleier mit Speck

Huevos revueltos 10,00€
Scrambled eggs

Rihreier

Tortilla al gusto 10,00€
Omelett to taste

Omelett nach Geschmack
Papas fritas 4,50€
French fries

Pommes frites



Empezamos picando algo?

Some entrees to start?
Einige VVorspeisen zu starten?

Salmorejo 8,50€
Cold tomato soup
Tomatenkaltsuppe

Jamon Ibérico de Bellota 26,00€
Iberian dry - cured ham
Iberische Schinken

Langostinos al ajillo 14,00€
Garlic fried prawns
Garnelen im Knoblauch

Quesos canarios 15,00€
Assorted canarian cheese
Gemischte kanariche Ké&seplate

Papas arrugadas con mojo 9,00€
Canarian style baby jacket potatoes
Typsiche kanarische Kartofeln

Langostinos crujientes 14,00€
Crispy prawns
Knugsprige Garnele

Carpaccio ternera 17,00€
Sirloin carpaccio
Rinderfilet Carpaccio

Croquetas caseras de jamon ibérico 12,00€
Homemade croquettes with iberian ham
Hausgemachte Kroketten mit iberischem Schinken

Rollitos de primavera con salsa thai 10,50€
Spring rolls with thai sauce
Frihlingsrollen mit thai Sosse

Verduras a la plancha 13,00€
Grilled vegetables
Gebraten Gemuise

Pulpo a la gallega 17,00€
Galician octopus
Galizischer Tintenfisch



Pan de ajo 3,00€
Garlic bread
Garnelen brot

Ensaladilla rusa 12,50€
Russian salad
Russischer Salat

Ensalada de queso de cabra con vinagreta de miel 13,00€
Goat cheese salad with honey vinaigrette
Salat mit Ziegenkdase und Honig Vinaigrette

Ensalada de pollo 14,00€
Salad with grilled chicken breast
Salat mit gegrillten Hhncherbruststreifen

Ensalada de tomate, mozarella y albahaca 13,00€
Tomato salad with mozarella and basil
Tomatensalat mit Mozarella und Basilikum

Ensalada de vieiras, langostinos y chipirones 18,00€
Salad of scallop, prawns and squids
Salat mit Jakobsmuscheln, Garnelen und Tintefisch



Pastas y Arroces

Pasta and Rice
Pastas und Reis

Spaghetti carbonara 14,00€
Spaghetti carbonara
Spaghetti carbonara

Spaghetti a la bolofiesa 14,00€
Spaghetti bolognesa
Spaghetti bolognesa

Spaghetti arrabiata con albahaca 12,50€
Spaghetti arrabiata with basil
Spaghetti arrabiata mit Basilikum

Spaghetti marinera 16,00€
Seafood Spaghetti
SSpaghetti mit Meeresfriichten

Spaghetti al ajillo con gambas 15,00€
Spaghetti with shrimps and garlic
Spaghetti mit Garnelen und Knoblauch

Spaghetti con verduras al estilo thai 12,80€
Spaghetti with vegetable in thai-style
Spaghetti mit Gemise in iai-stil

Lasafia de carne 15,00€

Meat lasagne

Fleisch Lasagne

Lasafia vegetal 14,00€
Vegetable lasagne
Gemiuse Lasagne

Arroz con verduras 14,00€
Rice with vegetables
Reis mit Gemuise

Paella mixta (minimo 2 personas) 18,00€
Mixed paella (minimum 2 people)
Gemischte Paella (minimum 2 Personen)
Paella de marisco (minimo 2 personas) 20,00€
Seafood paella (minimum 2 people)
Meeresfrichte Paella (minimum 2 Personen)



Pizza pan 6,50€
Pizza bread
Pizza Brot

Pizza Margarita 11,00€

Pizza Margherita, tomato and cheese

Pizza Margerite mit Tomato und Kése

Pizza Capricciosa jamon y champifiones 15,00€
Pizza Capricciosa ham and mushrooms

Pizza Capricciosa Schinken und Pilze

Pizza Cuatro Estaciones 15,00€
Pizza with ham, mushrooms, salami and pepper Pizza

mit Schinken, Pilzen, Salami und Paprika

Pizza Golf beicon, atin y gambas 15,00€
Pizza Golf bacon, tuna fish and shrimps
Pizza Golf Speck, f unfisch und Garnele
Pizza Atuny cebolla 15,00€

Pizza tuna and onion
Pizza mit  unfisch und Zwiebeln



Pescados y Carnes

Fish and Meats
Fisch und Fleisch

Pescado fresco del dia con verduras y papas arrugadas 25,00€

Fresh fish of the day with vegetables and canarian style baby jacket potatoes Frischer
Fisch des Tages mit Gemuse uns typsiche Kanarische Karto eln

Chipirones plancha encebollados con vinagreta tibia de cebollino y pistacho 18,00€

Grilled squids with onion and pistachio warm vinaigrette
Gegrillte Tintenfisch mit Zwiebel und Pistazie warme Vinagrette

Ceviche de cherne 19,00€
Fish ceviche
Fisch ceviche

Tartar de atin 24,00€
Tuna fish tartar
unfisch Tartar

Tartar de medregal 24,00€
White canarian fish tartar
Weisser kanarischer Fisch Tartar

Chipirones fritos 18,00€
Fried baby squids
Gebratene Tintenfisch

Solomillo de ternera con salsa de setas o a la pimienta con papas y verduras 26,00€
Veal sirloin with mushroom or peppersauce, chips and vegetables
Kalbfilet mit Pilzen oder Pfeéersauce, Pommes frites uns Gemiisse

Entrecot con papas fritas y verdura 22,00€
Beef steak with chips andvegetables
Rindersteak mit Pommes frites uns Gemusse

Escalope de entrecot con ensalada y papas fritas 20,00€
Wiener steak with salad and chips
Schnitzel mit Salat und Pommes frites

Steak tartar 23,00€
Steak tartar
Fleisch Tartar

Cochinillo asado deshuesado 25,00€
Roasted suckling pig
Gerostet Spanferkel

Presa ibérica con su guarnicion 24,00€
Iberian hunted meat
Iberische Fleisch



Pularda con papas fritas y ensalada 18,00€
Grilled poulard with chips and salad
Gegrillte Poularde mit Pommes frites und Salat

Paletilla de cordero lechal con su guarnicién 28,00€
Lamb shoulder with its side
Schulter von Lamm mit Beilage

Hamburguesa casera con papas 15,00€
Homemade hamburger with chips
Hausgemachter Hamburger mit Pommes frites

Platos Infantiles

Children’s Dishes
Kinder Gerichte

Pechuga de pollo empanada con papas fritas y huevo 10,00€

Grilled chicken breast with chips and salad Gegrillte
Hihnerbrust mit Pommes frites uns Salat

Spaghetti Bolofiesa 10,00€
Bolognesa spaghetti

Bolognesa Spaghetti

Escalope con papas fritas 12,00€
Wiener steak with chips
Schnitzel mit Pommes frites

Croquetas con papas fritas 11,00€
Homemade croquettes with chips
Hausgemachte Kroketten mit Pommes frites



Algo dulce para terminar?

Something sweet to finish?
Etwas suf3es zu beenden?

Fruta fresca de temporada 7,00€
Fresh seasonal fruits
Frisches Obst der Saison

Copa de helado variado 6,00€
Choice of ice creams
Gemischtes Eis

Brownie con helado de vainilla 7,50€
Brownie with vanilla ice
Brownie mit VVanilleeis

Tarta con helado 7,00€
Cake with ice cream
Kuchen mit Eis

Mus de gofio casero 6,00€
Homemade typical canary mousse
Hausgemachtes typische kanarien Mousse

Polvitos uruguayos caseros 6,50€
Homemade polvitos
Hausgemachte Polvitos

Tarta tatin de manzana 7,50€
Apple cake
Apfelkuchen

Coulant de chocolate con helado de vainilla 7,50€
Chocolate coulant with vanilla ice
Schokolade Coulant mit Vanilleeis

Mus de yogur con miel y nueces 6,00€
Yogurt mousse with honey and walnuts
Joghurt Mousse mit Honig und Walniissen

Fruta fresca de temporada 7,00€
Various fruits
Verschiedene Frichte

*DISPONEMOS DE INFORMACION PARA PERSONAS ALERGICAS
O INTOLERANTES.

*WE HAVE INFORMATION FOR PEOPLE WHO ARE ALLERGIC

OR INTOLERANT

*WIR HABEN INFORMATIONEN FUR ALLERGISCHE PERSONEN
ODER INTOLERANT.



